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LES CHEVAUCHEES DE SARAY

DUREE HEBERGEMENT NIVEAU DEPART

5 Jours et 4 nuits Gite, refuge adultes Saint-Jurs
(d'avril & octobre) et bivouac autonomes aux Alpes de Haute

3 allures Provence (04)
9 Joo
Le parcours suit les contreforts du Montdenier. Depuis le

Domaine de la Blache et les cultures de lavandins, nous
prendrons peu & peu de l'altitude pour profiter de la
magnifique vue sur le lac de Ste Croix. Nous passeroh
premiére nuit dans un petit refuge au coeur de la fofrét.
22 km/ +980m ¥

k

£

-

\7&%2 =

C’est dans la vallée de I'Estoublaisse que nous
évoluerons, & l'ombre des fayards puis sous
l'observatoire du Chiran. Une partie du chemin
se fera & pied. L'étape se termine par une nuit
tout confort au gite de La Chambrette dans le
village de Blieux.

22.5 km / +700m / -1100 m

7c9wv vy
Une boucle autour de la montagne de

Vibres nous permettra de rejoindre la route
Napoléon et de profiter des magnifiques
paysages de la valléegde Blieux. Retour au
gite de la Chambrette®our une seconde
nuit. .

27 km /#8/-1200m

7o 48 * ]

Nous contournons le massif du
Chiran et rejoignons le village de >

Majastres par des chemins chargés Y&u/p 5
d'histoire. Nous retrouvons notre

petit refuge dans la montagne pour

une derni@re nuit avec les chevaux.
22.5 km / +1070m / -650m

Retour au Domaine de la Blache par les
magnifiques paysages de Trévans et la
vallée de I'Asse.

28 km / +500m / -1000m

=

<@ leschevaucheesdesarahegmail.com

Les Chevauchées de Sarah ‘. +33624541236

Domaine de La Blache, 04410 Saint-Jurs @ winileschevalcheesdesarah.com



3Jours, 2 nuits Gite, refuges ou Ados et adultes La Garde
(d'avril & mai) camping SMisnomes Alpes de Haute

Provence (04)

Nous marchons sur les traces de Napoléon pour remonter
sources du Jabron et le suivre jusqu’a son magnifique cany
Nous rejoignons ensuite la vallée varoise pour faire éta
proximité de Bargéme l'un des plus hauts v

Nous laissons le Jabron pour
traverser le bois de Siou

des belles pistes et
seconde étape & Tr

Pour cette derniére étar
rejoignons le Verdon oU
Jabron, aux portes des C
Verdon. En remontar
du Verdon, nous
vue sur ses ea
reliefs enviro

traces de N
. )

CONTACT

9 La Chevauchée du Verdon +39%610 30705/

04120 La Garde
G NGl ch o o-dU-verdon-castellane.fr
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Les Alpes du Sud nous offrent 'opportunité de sortir des sentiers battus en cheval et de
s'enfoncer au coeur des Gorges du Verdon

a cheval qui vous feront
découvrir ce milieu sauvage par des sentiers méconnus, sa faune (vautours, gibiers, ...) et sa
flore & travers des paysages exceptionnels.

Activité d'initiation & la randonnée & cheval sur un itinéraire de découverte (accessible pour
les débutants). Nous commencons par au moins une demi-heure d’approche de I'équitation &
pied puis durant la mise en selle suivie d’environ 1h30 en extérieur (le rythme de l'activité
dépend des besoins des participants) : 50 € par personne

Demi-journée équestre pour

cavaliers autonomes désirant aller
un peu plus loin, un peu plus vite:
70 € par personne

ayant acquis de 'autonor
cheval. Le circuit est tec
parfois de descendre de
baignade & cheval est p
pause repas.

De 5 a7 h & cheval: 12
Pour les sorties a la jou
laissons prévoi
que de quoi b
soleil. '

cheeduverdo

9 La Chevauchée du Verdo 1335410 80 03

04120 La Garde
@ www.la-chevauchee-du-verdon-castellane.fr
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RME EQUESTRE DU GRAND

DUREE HEBERGEMENT NIVEAU DEPART

5h nts, familles Mison

Alpes de Haute
Provence (04)

Guy

ﬁ&yové/&ﬁ&ﬂh{ h

RDV & la Ferme & 9h30,
pour le pique-nique et

)x et les sacoches

Au départ de la Ferme, nous emprunterons de jolis chemins entre les champs
avant de rejoindre le plateau du Puy de Mison qui nous offrira une vu
panoramique sur la vallée de la Durance d'un c6té et le massif des E
I'autre. Nous descendrons ensuite vers le lac pour le déje

serpenterons dans un sous-bois avant de retrouver les chau
la Durance. o

Randonnée a la
journée niveau

facile. Tous niveaux
y compris débutants.

% grandboismisonegmail.com

e +33698875767

Ferme Equestre du Grand Bois
Allée du Grand Bois,
04200 Mison @ www.grandboismisson.ffe.com



DUREE HEBERGEMENT NIVEAU DEPART

1 journée | et adultes & Mison

I'ai yas et au trot A|pes de Haute
Provence (04)

ﬁ&ywv/&fw% dv gﬂv /0“?/ < .

RDV 9h & la ferme, nous pr
Merci de prévoir un pique
rentre dans les sacoches) e : pause déjeuner sur
une aire ombragée, vous au out le temps de faire le ‘chateau et vous

imaginer au Moyen-Age, tel un chevalier sur son fidéle destrier !

et les sacoches.
maniére & ce qu'il

our d

Depuis la ferme nous rejoindrons la Route Napoléon & cheval qui nou
offrira rapidement une vue magnifique sur la vallée du Buéch.
petit, nous découvrirons le vieux village de Mison et surtout s
féodal, vieux de plus de sept siecles !

Le retour par la plaine
de Mison nous offrira
cette fois une vue ,‘
imprenable sur la vallée
de la Durance et au loin,
la citadelle de Sisteron,
que vous pourrez

¢ nous lors
ndonnée &
etour a la
h30.

ala

moins au pas et au
trot, équivalent

% grandboismisonegmail.com

e +33698875767

Ferme Equestre du Grand Bois
Allée du Grand Bois,
04200 Mison @ www.grandboismisson.ffe.oom



DUREE HEBERGEMENT NIVEAU DEPART

2Zjours, 1 nuit Gite Jeunes et adultes a Mison

I'aise aux trois allures Alpes de Haute
Provence (04)

a la frontiére entre Alpes-de-
gional des Baronnies

Une envie d'évasion ? Venez passer deux joursg
Haute-Provence et Hautes-Alpes, entre Parc nat
provencales et Unesco Géoparc de Haute-Provence.

Jowy 1 " 2

RDV & la Ferme. Aprés avoir préparé vos chevaux et les sacs, vous prendrez la
direction de Ribiers et vous vous dirigerez vers un superbe col & prés de 1300m
d’altitude. Une vue splendide vous y attend. Il faudra ensuvite prendre la direction
d’Eourres pour passer la nuit. g

Vous serez accueillis dans un
éco-lieu & 1000m d’altitu
entouré de montagne. Ici,
tout ce que vous consomm
est produit dans le hameau.
Des produits issus de circuit-
court qui composent des
repas complets et équilibrés
savoureux. Une nuit au calme
avec votre monture toute
proche pour ne surtout pas
perdre le lien.

JowyZ

I enfin temps de reprendre
votre chevauchée en remontant la
ligne des crétes jusqu’a 1600m
d’altitude et redescendre ensuite
pour rejoindre notr lité.

&

% grandboismisonegmail.com

L~
Ferme Equestre du Grand Bois \.
Allée du Grand Bois, +33 6 98 87 57 67

04200 Mison @ www.grandboismisson.ffe.com
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S CAVALIERS DE SAINT-GENIEZ

oo iyt

4

NIVEAU DEPART

A

-
Jours, 4 nuits Gite, bivouac

& l'aise aux trois allure

La veille au soir arrivée des participants au centre équestr
gare SNCF de Sisteron possible). Briefing, repas et nuit da

%

Nous descendrons dans la vallée sauvage du Vangon et ontero
Vaumuse ; la vue est imprenable sur la vallée de la Durance. Nuit au g
magnifique village médiéval de Thoard.

Montée sur les crétes pour trouver la chapelle St Joseph, contempler les paysages et
golter & I'apaisement du lieu. La redescente se fera par des sentiers de charbonnier. Puis,
une fois dans la vallée, nous continuerons en direction de la ferme de La Vierre. Cette
étape du parcours nous fera passer & coté des restes du village des Vigoureux. Nuit en
bivouac & cété du torrent.

Au départ du bivouac, nous
emprunterons des sentiers cach
puis des pistes qui nous ménerons
vers |la ville de Sisteron. En
posant nos sabots sur les traces
du cheval de Napoléon, nous
prendrons le passage au pied de
la majestueuse citadelle. Le
chemin nous fera remonter par la
forét et les plaines de Mezien
jusqua St-Geniez.

e nuit au gite du centre

e avant votre retour.

i

CONTACT

v~ olivier.chabran

+33 492610087

Les Cavaliers de Saint-Geniez

Le Bachas, 04200 Saint-Geniez www.provence-randonnee-equestre.com



LES SABOTS DE VENU;

1UF HEBERGEMENT NIVEAU

3Jours, 2 nuits Gite Cavadliers & |'aise La Roche des
aux trois allures Hautes Alpes

(¢

Départ de la Roche des Arnauds, du centre

équestre Les Sabots de Venus pour les

portes du Champsaur.

Nous longerons une bonne partie de la

journée le Canal qui surplombe le chateau
vue splendide sur

tout le bassi

<)

ittons les balcons du gapengais
a vallée du Champsaur et
1gnes. Petite journée

‘au gite de la Griotte

() Jouwy 3

T ée des :
orps, petite
le 6 mars 1815,
intendance nous
e lieu de départ.

aliers & l'aise aux 3
atiqué de la

o~y

abotsdevenuseaol.com

328311 64

ss-sabots-de-venus.cc



LES SABOTS DE YENUS

EMENT NIVEAU

Gite étape et adultes La Roche
chambre d'hote autonomes

—_————

e forestiere surplombant la
vallée du permettant de bons galops
jusqu'au atacharre & 1700m
d’altitude vite, nous continuerons notre
chemin en direction du hameau des Sauvas, en
contrebas du massif de Bure, a l'automne c’est
un lieu magique pour écouter le brame du cerf.
Vue spectaculaire sur cette montagne au
paysage lunaire ment, passage dans le
torrent du R t dire l'enragé, sous
la Cluse ob nous
gite de Fabienne,
ancienne be aurée avec goUt.

() Jouy

O
[
©
Q
=
~
o)
Q
=
=
=)

@

sauvage et
petits sentiers &
voila ce qui

S a pa ique se fera
%-.. vec une vue
ntagnes des

s

printemps,

‘multitude

e dans un
ec soin en
laude,

e pour découvrir le
Céize, haut li

ant la temp
aprés-midi.

3

yotsdevenuseaol.com

32831164

slaYe
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_ O allures
) :

n Jowy 7

GEMENT NIVEAU

Bungalow Ados et adultes La Rodl
autonomes aux trois Haute

prés préparatio chevaux, départs en direction du plateau des Roux et de son petit
lac. Passage riviere du Buéch et remontée vers le village de Rabou, petit hameau
situé sur un r u milieu des montagnes. Vue magnifique sur le cirque de Chaudun et de

Bure. Aprés de bons galops & la montée de Tavanet, nous atteindrons les alpages et nous
~pique niquerons sur les crétes, au-dessus de Gap et du col Bayard sous I'ceil attentif des

autours. Ensuite, descente en direction de Rabou et retour au centre equestre en fin
d'aprés-midi.

Préparation de

rection du pl
tit lac, vue sur pencais et sur le
ves alentours. Descente vers |la
Buéch qui prend sa source
plus haut. Le plateau
1se
h- N A\
grace &
su I ection du
: vec église
du 17éme et sa
4 :
montée au

de produits

estiere de Matacharre et vue imprenable sur la vallée du Buéch. La
Col de Conode per lques galops. La montée se fait sous I'ceil du
pose & nous de man tueuse. Puis, au col de Conode, nous
et une flore v rve des tétras lyre, épinards sauvages, lys
abane du b raversée du ruisseau et montée dans le bois
anc de montagne nous améne sur les crétes, il n'est pas rare de
nante sur le village de Rabou en contrebas et 0
toute la vallée du Buéch. Il vaut mieux ne
3

,abotsdevenuseaol.com

L 2632831164



_LES ECURIES DE LA LUYE -
or Leg bolisng T

-
0[(/? a Cbe"alo !

4

DUREE HEBERGEMENT NIVEAU DEPART

)

a l'a
ux trois allures

m)y&wvl v -

erte des lieux historiques empreints du pas
ons du Gapengais réveéle I'intérét touristiq
\r n d’aprés-midi sur l'aire de bivouac et installation de:

aux. Une veillée en pleine nature sur le passage de Napo
L ¥

>

\70w7/ 4

Direc
mule

o0Thee et Napolée

L3
Retour au centre équestre

par le rd et son
plateau que par les
hemin surplomb de Gap.
g ir le lac et le
Charance, siege
Ecrins. Retour au
estre.

CONTACT

% camille.pavieeneutf.fr

Qe +33 67096 06 82

Les Ecuries de la Lu?'e

Rte du Moulin du Pré,
05000 Gap @ www.lesecuriesdelaluye.com



NGEMENT NIVEAU

Gite et camping Jeunes et adultes & Corps
I'aise aux trois allures Isere (38)

ous nous retrouverons le vendredi aprés-midi & Corps au gite de la Tuile au loup.

Nous traverserons Corps, bourg marqué par les traces de 'Empereur. Ensuite, par les
alpages, nous atteindrons la basilique de Notre Dame de la Salette ; lieu chargé
d’émotions et de beauté.

o

Selon les journées et période de I'année, nous pourrons participer & la traditionnelle
bénédiction des chevaux au Sanctuaire. Puis nous nous remettrons en selle pour une
seconde journée de randonnée plus sportive. -

En suivant la [égende de la
pierre percée, nous
traverserons les alpages du
Sinépy. Et aprés avoir
contemplé tout le pays d’en
haut, nous descendrons
dormir au village de St Arey.

Retour & la ferme par le pont romain
de Cognet aprés une traversée de la
campagne paisible et des villages du
Trieves. Derniére nuit & la ferme et
départ le lendemain.

)

CONTACT e

satrechemins.com



